
SELAMAT * Selamat is het iets toewensen als  
  bij selamat makan: eet smakelijk. 
  Memiakan = samentrekking:  
  memikakan (nadenken)  
  makan (eten)

Sinar Maluku
Stromenlaan 132a 
3448 CH Woerden

01/07/2026 
dialoog diner pensant

MEMIAKAN* 



11:45-12:00

12:00-12:05

12:05-12:30

12:30-13:30

13:30-14:30

14:30-15:30

15:30-16:00 

 

		         

PROGRAMMA

Netwerk Utrecht Zorg Ouderen (NUZO) en projectteam ‘Narratieven  de 
Biezen 52-53-54’ organiseren Selamat Memiakan, een dialoogbijeenkomst  
met gezamenlijke maaltijd. 

Tijdens deze bijeenkomst gaan inwoners, vrijwilligers, professionals  
en leden van de Molukse gemeenschappen van Barneveld en Woerden  
met elkaar in gesprek. Het doel is bewustwording, uitwisseling en dialoog 
over samenleven, gezondheid, zingeving en onderlinge verbondenheid. 
 
Er is plaats voor 70 deelnemers, zij zullen aan tien tafels drie gangen  
geserveerd krijgen. Ieder gerecht komt met een begeleidende  
overdenking en vraag, gepresenteerd door een duo van tweede en  
derde generatie Molukkers.

Aanmelden voor de bijeenkomst  
 
Deelname is kosteloos mede dankzij ondersteuning van het  
Jo Visserfonds, gemeente Woerden en gemeente Barneveld.

 

NUZO 

Koffie/thee ontvangst met muziek

Opening dagvoorzitters:  

Yvonne Lengams, projectteam ‘Narratieven de Biezen 52--53-54’ 

Annemiek Tuinhof de Moed, Netwerk Utrecht Zorg Ouderen

Fridus Steijlen, emeritus hoogleraar,  

Charlie Munster, projectteam ‘Narratieven de Biezen 52-53-54’

duo: 2e/3e generatie vraag 1e gang lunchdiner

duo: 2e/3e generatie vraag 2e gang lunchdiner

duo: 2e/3e generatie vraag 3e gang lunchdiner

Afronding Fridus Steijlen, emeritus hoogleraar 

Charlie Munster, projectteam ‘Narratieven de Biezen 52--53-54’ 

		         

https://www.nuzo-utrecht.nl/aanmelding_selamat_memiakan/%0A

